
 

 

PROVA DA ESPECIALIDADE DE SANGUE E DEFESAS DO CORPO 

NOME:__________________________________________________ 

UNIDADE:_______________________________________________ 

CLUBE:_________________________________________________ 

INSTRUTOR(A):__________________________________________ 

 

1. QUAIS DESSES NÃO É UM COMPONENTE DO SANGUE? 

(    ) CÉLULAS SANGUÍNEAS     (      ) PLASMA         (      ) CÉLULAS EPITELIAIS 

 

2. AS HEMÁCIAS SÃO TAMBÉM CONHECIDAS POR? 

(       ) GLÓBULOS BRANCOS       (     ) LINFÓCITOS     (      ) GLÓBULOS VERMELHOS 

 

3. O QUE DÁ A COR VERMELHA AO SANGUE? 

(    ) HEMOGLOBINA    (    ) OXIGÊNIO     (     ) PLAQUETAS 

 

4. QUAIS SÃO OS GASES TRANSPORTADOS PELAS HEMÁCIAS? 

_________________________________________________________________________________________ 

 

5. CITE 3 COISAS QUE SÃO NECESSÁRIAS PARA SER UM DOADOR DE SANGUE: 

• ___________________________________________________________________________ 

• ___________________________________________________________________________ 

• ___________________________________________________________________________ 

 

 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

6. O QUE SÃO ANTICORPOS? 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

7. EXPLIQUE POR QUE A BÍBLIA USA O SANGUE COMO SÍMBOLO DO PODER SALVADOR DE DEUS? 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

8. CITE 5 HÁBITOS PARA MANTER SEU CORPO SAUDÁVEL: 

• ________________________________________________________________________ 

• ________________________________________________________________________ 

• ________________________________________________________________________ 



• ________________________________________________________________________ 

• ________________________________________________________________________ 

 

9. EXPLIQUE COMO FUNCIONAM AS VACINAS: 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

10. O QUE SIGNIFICA SER HIV POSITIVO? 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 


