
 

 

PROVA DA ESPECIALIDADE DE SISTEMA RESPIRATÓRIO 

NOME:__________________________________________________ 

UNIDADE:_______________________________________________ 

CLUBE:_________________________________________________ 

INSTRUTOR(A):__________________________________________ 

 

1. NOSSO CORPO POSSUI QUANTOS PULMÕES? 

(     ) 1      (    ) 2       (      ) 3 

 

2. EXISTE DIFERENÇA ANATÔMICA ENTRE OS PULMÕES? SE SIM, QUAIS? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

 

3. QUAIS SÃO OS PRINCIPAIS GASES DO NOSSO ORGANISMO? 

(     )OXIGÊNIO E GÁS NITROGÊNIO     (     )OXIGÊNIO E GÁS CARBÔNICO      (       ) OXIGÊNIO E ETANOL 

 

4. QUAL É A FUNÇÃO DO ALVÉOLO PULMONAR? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

 

5. QUAL A PRINCIPAL FUNÇÃO DAS CÉLULAS CILIADAS COM CÍLIOS MÓVEIS? 

(    ) TRANSPIRAÇÃO    (    ) LOCOMOÇÃO      (    ) EXPIRAÇÃO 

 

6. DESCREVA O MOVIMENTO DE INSPIRAÇÃO: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

7. DESCREVA O MOVIMENTO DE INSPIRAÇÃO: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

8. QUAL DESSES É O ÓRGÃO DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL QUE CONTROLA A RESPIRAÇÃO? 

(    ) CÉREBRO      (      ) CEREBELO     (     ) BULBO RAQUIDIANO 

 

9. CITE O NOME DE 2 DOENÇAS RESPIRATÓRIAS: 

______________________________________________________________________________________________ 

 

10. CITE 3 MALEFÍCIOS DO CIGARRO: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 


